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LADIES EVENT

Portrait Dave Dollé

Dave Dollé, ehemaliger Spitzen-
sportler und Schweizer Rekord-
halter im 100-Meter-Sprint,
arbeitet heute als professionel-
ler Personal Trainer in seinen
beiden Studios in Ziirich und
Zumikon.

Begeisterung respektive Begeis-
terungsfahigkeit ist ein wesentli-
ches Merkmal von Dave Dollés
Personlichkeit. Dank seiner
positiven Ausstrahlung tiber-
tragt sich diese Begeisterung
auch auf seine Kunden. Denn
Kunden, die sich leichter fiir das
Personal Training motivieren
lassen, erreichen die anvisierten
Ziele schneller.

www.davedolle.ch

Bank Sarasin & Cie AG
Lowenstrasse 11
Postfach

CH-8022 Zurich

Fax +41 (0)44 213 95 60
www.sarasin.ch

LADIES EVENT —
WOMEN IN BUSINESS & FINANCE

KRAFTTRAINING — DER «SCHLANKMACHER» FUR DIE FrRAU

VON MORGEN

5. Mérz 2008

Sehr geehrte Ladies

Sich rundum fit, gesund und wohl zu fuhlen, ist die vielleicht wichtigste Voraussetzung fir
ein gutes und gllckliches Leben. Doch wer die taglichen Herausforderungen im Beruf, in
der Freizeit und in der Familie annehmen mochte, sollte seinem Korper, seinem Geist
und seiner Seele regelmassig Gutes tun. Genau darauf ist das davedollé pure training
ausgerichtet.

Es freut uns sehr, dass wir flr unseren nachsten Ladies Event am 3. April 2008 Dave
Dollé — Spitzensportler und erfolgreicher Personal Trainer — gewinnen konnten. In seiner
vergnuglichen Art und Weise schildert Dave, wie sich eine Frau mit kleinen Tricks flrs
Leben Fit halten kann. Erleben Sie mit uns pure Lebensfreude durch individuelles Fitness-
training im neu erdffneten Studio von Dave Dollé an der Freischutzgasse 10 in Zurich.

Die Bank Sarasin & Cie AG freut sich sehr, den Ladies Event auch im Jahr 2008 fortzu-
setzen. Die ersten Erfahrungen haben uns motiviert, an unserem Konzept zu arbeiten
und dieses zu erweitern — zuklnftig sollen die Ladies Events jeweils unter einem Motto
stehen.

Wir freuen uns auf lhr zahlreiches Erscheinen. Flr ausgewogene Ernahrung und den richti-
gen Spritzer an Spass und Vergnulgen ist gesorgt.

Senden Sie uns bitte Ihre Anmeldung per Fax (044 213 95 60), Telefon (044 213 95 85)

oder E-Mail an Amra Demirovic (amra.demirovic@sarasin.ch).
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Dave Dollé
davedollé pure training

Datum Donnerstag, 3. April 2008

Oort davedollé pure training, Freischitzgasse 10, CH-8004 Zlrich

Uhrzeit Programm

18h30 Turoffnung

19n00 Ihr Personal Trainer hilft Ihnen effizient, sicher und mit Spass Fithess-
erfolg zu erleben. Dave Dollé & Team

danach Cocktail — ausgewogene Ernahrung mit gewissem Flair

21h00 Ende





